
8. REACTIE SPEL 1. 

 
Spelverloop spel 1: 

- 4 deelnemers lopen met een hesje en krijgen een nummer: zie tekening. 
- De trainer roept van een deelnemer met hesje zijn nummer en iedereen rent naar die deelnemer. 

 
Organisatie/veldafmeting: zie tekening. 

- Rechthoek van 20 x 30 meter. 
 

Materiaal: 

- 4 pionnen 
- 4 hesjes 

 
Variatie: 

- Op tijd wisselen van taak. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 


